Bundesjugendspiele 2023:


Zeitplan
Die Zeitangaben sind nur Richtwerte!!! Wichtiger ist, dass möglichst die Reihenfolge eingehalten wird.

	Zeit
	Lauf
	Ball 1
	Ball 2
	Ball 3
	Sprung 1
	Sprung 2
	Sprung 3

	08:15
	7b m/w
	VKL groß m
	VKL groß w
	8a m
	8b m
	8b w
	7c w

	08:27
	VKL groß m/w
	8c m
	8c w
	7c m
	7a m
	7a w
	8a w

	08:39
	8b m/w
	
	9/10 m
	
	8a m
	
	

	08:51
	8c m/w
	7b m
	
	8a w
	
	
	7b w

	09:03
	7c m/w
	
	7a m
	
	VKL groß m
	VKL groß w
	

	09:15
	8a m/w
	9/10 w
	
	7a w
	9/10 m
	7b m
	

	09:27
	9/10 m/w
	
	
	
	
	
	7c m

	09:39
	7a m/w
	8b m
	8b w
	7c w
	8c m
	8c w
	

	09:51
	
	7b w
	
	
	
	
	9/10 w


Staffellauf  4 x 100m  ab ca. 10.15 h – 10.45 h
	Zeit
	Lauf
	Ball 1
	Ball 2
	Ball 3
	Sprung 1
	Sprung 2
	Sprung 3

	11:15
	5 m/w
	6a m
	6a w
	Vkl klein m
	6b m
	6b w
	Vkl klein w

	11:30
	6a m/w
	
	
	
	
	
	

	11:45
	6b m/w
	
	Vkl klein w
	
	5 m
	5 w
	Vkl klein m

	12:00
	
	5 m
	5 w
	6b w
	
	
	

	12:15
	VKL klein m/w
	6b m
	
	
	6a m
	
	6a w


Staffellauf ab ca. 12.40 h – 13.10 h
